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Lekarska sprava terapie oxidom dusnatym

Meno pacienta:
Datum narodenia:
Dizka terapie: 21.6.2013 — 20.8.2013 celkova dizka v minatach - 200

Subjektivne vysetrenie: Pacientka ma asi rok na lavom predkoleni defekt - diagnostikovany ako
bércovy vred, ten sa jej po€as celého roka nehoji, hned' na zaciatku sa vytvorila chrasta, ktord na seba
postupne nabaluje spodné vrstvy, celd postihnuta oblast je bolestivd, po slabom zatlaeni zvykne

vytekat’ hnis.

Navrhovana terapia: Navrhujeme terapiu ofukmi oxidu dusnatého (NO) v dizke 5 minat dvakréat
denne, po prvych 3 — 4 ofukoch sa budeme snaZit' chrastu odstranit’ a pokracovat NO terapiou uz
obnazeného miesta defektu lavej nohy. V ramci terapie budl raz tyzdenne kontrolované ANESA

vySetrenia, a tak isto vySetrenia termokamerou.

Priebeh terapie: V priebehu lieCby oxidom dusnatym, ktorej sa pacientka zUcCastfiovala vzdy podla
dohodnutych terminov a nacas, sa nevyskytli Ziadne komplikacie, ktoré by terapiu ovplyvnili negativne
alebo ju predizovali. Pred desiatym ofukom sme prvykrat (celkovo 5-krat), v lokalnej anestézii 1%
Mesocainom, opatrne odstranili chrastu, spod ktorej vytieklo malé mnozstvo Zlto - belavého
nezapachajuceho hnisu. Pokratujeme dalej v naSej ofukovej terapii oxidom dusnatym, v
dvojtyzdnovych intervaloch opakujeme procediru odstrafovania chrasty na lavom predkoleni, avSak
velkost' defektu bola vzdy o nieCo menSia. V zaciatkoch lieCby pacientka citila striedavo vacsSiu a
mensiu bolestivost’, ta sa vSak, ako sme napredovali, postupne stracala az vymizla. Po zhodnoteni
vysledkov termokamery (vid obrazky nizSie — celé predkolenie vyrazne hypertermické) sme sa rozhodli
pre rozSirenie ofukovaného Casti lavého predkolenia na ofuk kompletne celého predkolenia, t.j. od
kolena az po prsty na nohe spredu aj zozadu. Postupne prechadzame z kazdodennych sedeni na
terapiu obden, ku koncu lie€by raz az dva krat do tyZzdha. Aj napriek postupnému zniZzovaniu
bolestivosti a velkosti chrasty, vzdy po odstraneni vytieklo vzdy z rovnakého miesta bércového vredu
malé mnozstvo hnisu, preto sme sa rozhodli pre vyter z rany na kultivaciu a v pripade néalezu, zisteniu
citlivosti lie€iva - antibiotika na najdeny patogén. Vykultivovana bola baktériu Escherichia coli, na ktoru
sme na podla citlivosti nasadili adekvatnu antibiotickd lieCbu. Ta bola UspesSna, pri predposlednom

odstranovani chrastiCky uz nevytekal hnis a neboli najdené Ziadne stopy baktérie v rane. Po dvoch
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mesiacoch terapie ofukom oxidom dusnatym, v celkovej dizke ofukov 200 minGt, sme lie¢bu ukongili.
Lavé predkolenie pacientky je bez defektu — nastalo Uplné vymiznutie lokalneho nélezu, pacientka

neudava bolesti, citi sa vyborne.

Zaver: Lavé predkolenie bez defektu — dosSlo k Uplnému odstraneniu bércového vredu

terapiou oxidom dusnatym.

Zaver vysetreni termokamerou : Na zaciatku terapie bolo l'avé predkolenie pacientky oproti pravému
signifikantne hypertermické — teplota bola na kazdom sledovanom mieste vySSia o viac ako jeden
stupen Celzia. Pri zadvere€nom kontrolnom merani sa jednak teplota na lavej dolnej koncatine vyrazne
znizila ( priblizne v polovici terapie oxidom dusnatym sme preSli na ofuk celého lavého predkolenia,

dovtedy lieceny len lokalny nalez ), a zaroven sa aj vyrovnali teploty pravého a lavého predkolenia.
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FOTODOKUMENTACIA TERAPIE OXIDOM DUSNATYM

den prvy — zaCiatok terapie

po 2 tyzdiioch liethy

po mesiaci NO terapie koniec liecby
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KONTROLNE TERMOGRAFICKE VYSETRENIA

Vstupné vySetrenie
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VYSLEDOK KULTIVACNEHO VYSETRENIA

laboratdrna disgnostika

Vysledkavy list

syniab slovakia s.r.o.
Rastislavova 43, 040 01 Kosice
Laboraténum klinicke] mikrobiologis

| Pacient: Détum odberu: 6.8 2013 ZDRAVIE - Nina s.r.0.

Rodné islo: Datumn prijmu: 6. 8. 2012 Ambulancia véeobecného lekarsiva

| Disgnéza:  |02G Détum tage: 8.8 2013  Cesta pod Hradoveu 11

25 \VeZP 04001 Kosice
Poistaviia: .
oistavia s str./pobet sir.: Y Lakar
Adresa pac.:
, Kid lekara:
Terapla: nnv nélez
Laboratérne gislo : KKL-10420
Material : S_zgrz rany
Aerobna kultivacia
Malez : Escherichia coli

ESBL - Negat.
Kvantitativna citlivost v mg/l
Ampicilin rezistentny =32 AmpiciEn+sulbaktam citlivy 4
Cefazalin rezistentny >18 Cefuroxim citlivy 8
Cefotaxim cithivy 0.5 Genlamicin citiivy 0,25
Ciproflaxacin Intermedidray 1 Tetracyklin intermedidrny 8
Trimatoprim+sulfunamid cltlivy 0125 Nitrefurantsin oE, ol v modi 16

Microb.expert: TEM-1,2/SHV-11ow.; Fluoreq.incompl.resistance,
Mavrh individualiz.davk. niekt. ATB podla piazm.konc. (PK/PD maodel,ceny 2013} pri GF=126.86
= 26 days

S5AM Ampic.+Sulb.

CHM Cefuroxim

CTX Cefotaxim

CTX (Ceftriaxon)

GEMN Gentamicin

CIP Ciprofloxacin A low!

COT Cao-trimoxazole 480mg o, Z2x 0,14 EUR T>MIC=544% d.i.

Hran.hodn, T>MICE%LNEZ, Karb=50 ine Beta-L:Gram+=50,Gram-=90;ERY,CLI,COT=100,TEC=200

Cmax/MIC:Amineg=8:1,CIP=12:1;AUIC24/MIC:CIP=125 TGC=0,9 VAN=340.All_low=nizke PKIPD_!=pozor
PomnoZenie aerobnej kultivacie

Malez . detto

13giv. 4x 20,7 EUR T>MIC= 98% d..
15g 1y, 4184 EUR T>MIC= 91% d.i
1glyv. 3 114 EUR T>MIC=147% d.i.
1giv. 1% 167 EUR T>MIC=263% d.i.

Imaikg mv. 1x 0,9 EUR  Cmax/MIC=56:1 AUIC24=236

Kultivacia na kvasinky

Milez : negat,

oot
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